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KẾ HOẠCH CÔNG TÁC Y TẾ HỌC ĐƯỜNG VÀ

PHÒNG CHỐNG DỊCH BỆNH

NĂM HỌC: 2018 - 2019
Thực hiện yêu cầu của lãnh đạo Sở GD&ĐT trong công tác y tế học đường, phòng chống, kiểm soát dịch bệnh tại các đơn vị giáo dục, Trung tâm y tế học đường xây dựng kế hoạch phối hợp với Trung tâm y tế dự phòng tỉnh để tổ chức tập huấn phòng chống dịch bệnh năm học 2018-2019
Theo thông tư liên tịch số 13.2016.TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12.5.2016 về công tác y tế trường học cho cán bộ y tế các trường trong toàn tỉnh.

 “ Triển khai công tác về phòng chống dịch bệnh huyện Phong Điền năm 2018” và công tác y tế học đường năm học 2018-2019
Trường THCS Phong Mỹ xây dựng kế hoạch công tác y tế học đường và kế hoạch phòng chống dịch năm 2018-2019
I. Thuận lợi:

- Đa số CBGV,NV và học sinh đều tham gia hảo hiểm y tế và bảo hiểm bảo việt

- Nhân viên y tế có sức khỏe, nhiệt tình, có ý thức trách nhiệm trong công tác.
- BGH nhà trường rất quan tâm đến công tác y tế học đường.
II. Khó khăn:
- Trang thiết bị, vật tư để phục vụ cho việc khám chữa bệnh còn thiếu.

- Các em học sinh đa số là con em của nông dân, dân tộc tiểu số nên phụ huynh chưa quan tâm đến sức khỏe của các em học sinh.

- Một số em còn rụt rè, che dấu khi có bệnh.

III. Mục tiêu.
- Phấn đấu thực hiện tốt công tác y tế học đường trong năm học 2018-2019.
- 100% giáo viên và học sinh nâng cao ý thức trách nhiệm trong công tác phòng chống dịch bệnh.

- Phấn đấu không để dịch bệnh xảy ra trong trường học. Nếu phát hiện dịch bệnh trong trường học kịp thời phối hợp với chính quyền địa phương và ngành y tế xử lý triệt để không để dịch bệnh lây lan.

IV. Kế hoạch cụ thể:
	Tháng/ năm
	Nội dung công tác

	8/2018
	- Lên kế hoạch y tế cho năm học mới

- Quét dọn, lau chùi sàn nhà tủ thuốc/
- Kiểm kê lại thuốc còn tồn trong hè/
-Học chính trị hè vào ngày 17-18/8/2018
-Tham mưu với BGH ra QĐ thành lập ban chỉ đạo phòng  chống dịch bệnh trong trường học/ Thánh lập BCĐ chãm sóc sức khỏe cho học sinh/
- Lên dự trù, mua thêm thuốc và dụng cụ y tế để phục vụ cho năm học 2018-2019
Tuyên truyền phòng dịch bệnh cho học sinh trước tiết chào cờ vào ngày thứ 2, bài tuyên truyền phòng chống bệnh SỐT XUẤT HUYẾT
- Xây dựng tủ thuốc và dụng cụ y tế để sơ cứu kịp thời khi có tình huống đau ốm xảy ra với học sinh/
- Phối hợp với trạm y tế xã chuẩn bị khám sức khỏe toàn diện cho học sinh toàn trường đầu năm học mới



	9/2018
	- Kịp thời thăm khám và điều trị cho các học sinh bị bệnh/
- Khai giảng năm học 2018-2019

- Kiểm tra độ chiếu sáng trong từng phòng học/
- Tổ chức thanh lý các loại thuốc hư hỏng hết HSD/
- Tuyên truyền phòng chống dịch bệnh/ TAY CHÂN MIỆNG

- Thông báo lịch làm việc của nhân viên y tế/
- Phát động phong trào bảo vệ sức khỏe HS trong toàn trường/
- Dự tập huấn quyết toán CSSK của BHXH Huyện Phong Điền/
- Lên kế hoạch mua thuốc nhằm phục vụ năm học mới/
- Theo dõi kiểm tra vệ sinh trường, lớp, các công trình vệ sinh/
- Cân nặng và đo chiều cao đưa vào sổ theo dỏi sức khỏe học sinh khối 6 và khối 7
- Tham dự hội nghị công đoàn

- Hội nghị CBCCVC

	10/ 2018
	- Tuyên truyền công tác phòng chống các bệnh học đường cũng như phòng chống một số bệnh truyền nhiễm, bệnh dịch nguy hiểm như bệnh tay chân miệng, sốt xuất huyết, tiêu chảy cấp, dịch đau mắt đỏ , PHÒNG TRÁNH BỆNH QUAI BỊ tới CBGV,NV và học sinh toàn trường/
- Cho học sinh dọn vệ sinh xung quanh trường phát quang bụi rậm tránh dịch bệnh/
- Tiếp tục bổ sung thuốc mới/ 
- Hợp đồng trạm y tế Phong Mỹ khám sức khỏe cho học sinh toàn trường

- Chuẩn bị danh sách học sinh toàn trường để khám và phân oại sức khỏe học sinh

- Cân nặng và đo chiều cao đưa vào sổ theo dỏi sức khỏe học sinh khối 8 và khối 9
- Hưởng ứng ngày QTPNVN 20/10

- Tuyên truyền, giáo dục các em học sinh về công tác bảo vệ nguồn nước sạch và công tác vệ sinh môi trường, xây dựng môi trường học tập lành mạnh, xanh-sạch-đẹp-an toàn/

	11/2018
	- Theo dõi tổng hợp phân loại bệnh chuyên khoa và từng học sinh để có phác đồ điều trị phù hợp, những trường hợp nặng cần phối hợp phụ huynh học sinh đưa con em đến cơ sở y tế điều trị/
- Sưu tầm tài liệu và tìm hiểu các loại thuốc mới để phục vụ công tác chữa bệnh cho học sinh/
- Cập nhật sổ theo dỏi học sinh khối 6

- Hưởng ứng ngày NGVN 20/11

- Đẩy mạnh việc khám chữa bệnh kịp thời cho học sinh, xây dựng y tế theo chuẩn của Bộ y tế quy định, duy trì y tế xuất sắc/
- Tuyên truyền cho CBGV,NV và học sinh về BỆNH ĐAU MẮT HỘT

	12/2018
	-Tuyên truyền tạo nhận thức về môi trường trong nhà trường, tất cả các lớp đều thực hiện tiêu chí xanh-sạch-đẹp-an toàn/
-Giáo dục ý thức giữ gìn môi trường nhà trường sạch đẹp, học sinh không xă rác bừa bãi/
- Tuyên truyền VỆ SINH CÁ NHÂN VÀ VỆ SINH AN TOÀN THỰC PHẨM
- Hoàn thành việc kiểm kê cuối năm dương lịch/
- Báo cáo thống kê số lượng thuốc về trường, chậm nhất ngày 31/12/2018/
- Kiểm tra vệ sinh toàn trường/
- Tham dự ngày QĐNDVN 22/12

- Thu thập những thông tin mới, cập nhật thuốc mới kịp thời/
- Vệ sinh phòng làm việc sạch sẽ gọn gàng/

	     1/2019
	- Tổ chức các hoạt động giáo dục ngoại khóa theo chuyên đề phù hợp với từng thời điểm của chương trình y tế quốc gia/
- Tuyên truyền VỆ SINH CÁ NHÂN VÀ VỆ SINH AN TOÀN THỰC PHẨM

	2/2019
	- Tuyên truyền giáo dục phòng chống AIDS và phòng chống tệ nạn xã hội một cách đa dạng thiết thực và có hiệu quả
- Cân nặng và đo chiều cao đưa vào sổ theo dỏi sức khỏe học sinh 

- Hưởng ứng ngày thầy thuốc Việt Nam 27-2/

	3/2019
	- Luôn có kế hoạch khám cho học sinh khi thời tiết thay đổi, chuyển mùa/
- Hướng dẫn học sinh ngủ phải nằm màn, tránh bệnh SỐT XUẤT HUYẾT
-Theo dỏi tình trạng sức khỏe học sinh

-Cân nặng và đo chiều cao cho học sinh toàn trường cập nhật vào sổ theo dỏi sức khỏe học sinh

- Hưởng ứng ngày QTPN 08/03

	4/2019
	- Tuyên truyền phòng dịch bệnh cho học sinh trước tiết chào cờ vào ngày thứ 2, bài tuyên truyền phòng chống bệnh VỆ SINH CÁ NHÂN VÀ PHÒNG BỆNH THEO MÙA
-Hưởng ứng tháng hành động vì chất lượng VSATTP tuần lễ nước sạch,vệ sinh môi trường/
-Tham gia tuần lễ ‘an toàn lao động’’- Vệ sinh lao động và phòng chống cháy nổ

	5/2019
	- Tuyên truyền “ Tuần lễ không hút thuốc lá” sâu rộng trong học sinh và giáo viên nhà trường phòng chống tác hại của thuốc lá, chú trọng xây dựng mô hình “ trường học không thuốc lá”/
- Phối hợp với trạm y tế xã khám sức khỏe toàn diện cho học sinh toàn trường/
- Trả hồ sơ theo dỏi sức khỏe học sinh khối 9 

- Có kế hoạch cho học sinh tổng vệ sinh toàn trường trước khi nghĩ hè/
- Hướng dẫn học sinh tự bảo vệ sức khỏe khi về nghĩ hè/

	6/2019
	- Bàn giao học sinh về với gia đình( có thông báo và tư vấn về tình trạng bệnh tật cũng như hướng điều trị trong thời gian các em nghĩ hè tới phụ huynh học sinh đối với những học sinh mắc những bệnh nặng, bệnh mãn tính///)                                                                                                                     

	7/2019
	- Kiểm tra tình trạng vật tư, thiết bị y tế phục vụ công tác khám, chữa bệnh của nhà trường/ Báo cáo BGH và xây dựng kế hoạch thanh lý những vật tư đã quá hạn sử dụng đồng thời có kế hoạch bổ sung tủ thuốc, vật tư thiết bị y tế cho năm học mới/


V. Nội dung kế hoạch phòng chống dịch bệnh năm học 2018-2019
1. Kiện toàn ban chỉ đạo y tế trường học:

- Ban chỉ đạo phòng chống dịch bệnh xây dựng kế hoạch phòng chống dịch bệnh và chỉ đạo công tác phòng chống dịch bệnh khi có dịch xảy ra trong trường học.
2. Công tác tuyên truyền:

- Tuyên truyền vệ sinh phòng bệnh, vệ sinh môi trường, vệ sinh an toàn thực phẩm. Giáo dục học sinh ý thức giữ gìn vệ sinh cá nhân, vệ sinh nơi công cộng. Chủ động phòng dịch theo mùa.
- Tổ chức tuyên truyền cho học sinh và giáo viên những kiến thức cơ bản về dịch bệnh và các biện pháp phòng chống dịch bệnh.
- Khuyến khích học sinh tham gia vào các hoạt động phòng chống dịch tại cộng đồng.
- Cung cấp kịp thời thông tin về trường hợp dịch bệnh trong trường học cho cơ quan y tế địa phương.
3. Công tác vệ sinh môi trường phòng chống dịch bệnh:

- Thực hiện tổng vệ sinh môi trường ở trường học( vào sáng thứ 2 đầu tuần).
- Tổ chức các đợt cao điểm tổng vệ sinh trường học phòng chống dịch bệnh, thu gom phế thải phòng chống dịch sốt xuất huyết.
- Tiếp tục thực hiện xây dựng môi trường trường học xanh- sạch- đẹp- an toàn, phối hợp với chính quyền địa phương tuyên truyền vận động nhân dân thực hiện nếp sống văn minh, khoa học.
- Phòng học phải thông thoáng, sạch sẽ và có đủ ánh sáng, có đủ nước sinh hoạt, đảm bảo nhà vệ sinh phải hợp vệ sinh.
- Mua sắm thiết bị, phương tiện, thuốc men đảm bảo cho phòng chống dịch.
4. Các giải pháp không để dịch lớn xảy ra:

- Theo dỏi tình hình học sinh chặt chẽ nhằm phát hiện kịp thời các trường hợp mắc bệnh.
- Hướng dẫn các em bị ốm thuân thủ việc khám chữa bệnh tại các cơ sở y tế và thực hiện cách ly theo yêu cầu để ngành y tế có thể giám sát dịch bệnh, xử lý ca bệnh triệt để, phòng tránh lây lan trong cộng đồng.
- Trong trường hợp số lượng học sinh nghỉ ốm tăng đột biến hoặc phát hiện các dấu hiệu bất thường về tình hình sức khỏe học sinh cần báo ngay cho trạm y tế xã nơi địa bàn trường đóng, phối hợp phát hiện, giám sát và phòng chống dịch bệnh.
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